
Denisa Popa Denisa - Elena
popa.denisaelena@yahoo.com 0741250125
str.Păltiniș, nr.78, Craiova, jud.Dolj, 200095 Craiova

Educație
1997 - 2001

Colegiul National “Nicolae Titulescu”

2006 - 2009
Facultatea de Sociologie-Psihologie București

2010 - 2016
Universitatea de Medicină și Farmacie din Craiova, Facultatea de 
Medicină

2018 - Mai 2023
Școala Doctorală U.M.F Craiova

Doctor in Medicina Mai 2023
Școala Doctorală U.M.F Craiova

Masterat Managementul serviciilor de 
Sănătate

2022 - 2023

Experiență profesională
Medic rezident 2017 - 2021
SCJU Craiova
Gastroenterologie

Medic specialist Oct. 2021 - Prezent
Gastroenterologie

Asistent univ. doctorand 2020 - 2021
UMF Craiova Facultatea de Medicina
disciplina Psihologie Medicală și Comunicare

Asistent univ. 2022 - 2023
UMF Craiova Facultatea de Medicina
disciplina Gastroenterologie

Cursuri
Introducere în Ultrasonografie Iun. 2016

Congresul National de 
Gastroenterologie, Hepatologie si 
Endoscopie Digestivă

Iun. 2017

Workshop-ul DIGESTIVE ENDOSCOPY Sept. 2017

Date personale
Data nașterii
20 Iulie 1982

Gen
Feminin

Competențe
Windows

Macintosh

Office

Limbi străine
engleza

germana

italiana
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Hepatology Course cu tema “Best 
practices in Clinical Hepatology”

Apr. 2018

Ultrasonografia Clinică (POCUS) în 
practica Gastroenterologica – Curs de 
ecografie pentru rezidenții de 
Gastroenterologie

Iun. 2018

Program de formare a personalului 
medical din România in managementul 
pacienților infectați cronic cu virusuri 
hepatitice B și C – HEPATER

Apr. 2019

Certificat în hipnoză și hipnoterapie 
medicală

Aug. 2020

Certificat de absolvire a programului de 
formare psihopedagogică

Nov. 2020

Realizări
A publicat articole în reviste de specialitate pe teme de 
gastroenterologie si psihlogie, recunoscute la nivel internațional.
A sustinut lucrari si prezentari orale la congrese nationale, 
workshopuri si conferinte pe teme de psihologie si 
gastroenterologie.

Lucrari publicate
Cărți și capitole de cărți publicate

Popa DE. “Aspecte psiho-sociale ale bolilor inflamatorii 
intestinale” în ”Sănătatea mintală perspective interdisciplinare” 
(Pirlog MM, Crișan CA, eds), Ed. Sitech, 2020, Craiova, pp. 103-118

Lucrări publicate si prezentări

Autor prezentator de caz Boala Crohn la Școala rezidenților IBD, 
organizat de RCCC 
 Autor prezentare de caz Boala Crohn IBD Club, (întâlnire 
multidisciplinara UMF Craiova), 2017
Coautor la lucrarea “Enterocolita Cu Clostridium Difficile - 
Diagnostic si Principii terapeutice,  Zilele UMF Craiova - 
Simpozionul “Evaluarea Clinică și Terapeutică a Infecțiilor 
Medicale“, 2018
Autor  al lucrării  “Indicația tratamentului antibiotic al Bolilor 
Inflamatorii Intestinale” ,      Zilele UMF Craiova - Simpozionul “ 
Evaluarea Clinică și Terapeutică a Infecțiilor  Medicale“, 2018
 Autor articol  “Pancreatita acuta- Istoric si Prevenție” (Dan 
Gheonea, Denisa Popa),  Revista Medica Academica, 2018
 Coautor Poster “Hepatocellular carcinoma: Where Are We?”, la  
The XXXIX National Congress of Gastroenterology, Hepatology 
and Digestive Endoscopy, 2019
Coautor Poster “Contrast-enhaced ultrasound in spleen 
pathology (CEUS)”  la  The XXXIX National Congress of 
Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy, 2019



 Autor prezentare “Psycho-social effects of inflammatory bowel 
diseases”, Premiul II la Școala Nationala de   Vară de 
Gastroenterologie si Hepatologie, 2019  
Autor prezentare  “Complicațiile polipectomiei endoscopice”, 
Școala Nationala de   Vară de Gastroenterologie si Hepatologi, 
2019             
Autor prezentare de caz “Colită Ulcerativă VS. Colită Ischemica” 
IBD Club , (întâlnire multidisciplinara UMF Craiova), 2019
Autor prezentare “Psycho-social effects of inflammatory bowel 
diseases”, Premiul III Secțiunea “Lucrari originale” la 12th National 
Symposium on Inflamatory Bowel Diseases, 2019     
Autor articol “Evaluarea calității vieții pacienților cu boli 
inflamatorii intestinale” (Dan Gheonea, Denisa Popa) Revista 
Viața Medicală (pag. 41-42), 2020
Autor articol “Development of a Software for Treat-To-Target 
Strategy Implementation and increasing Quatily if Life in Patients 
With Inflammatory Bowel disease” (Denisa Elena Popa, Nicolae 
Cătălin Manea, Dan Ionuț Gheonea, Mihail Cristian Pîrlog) Current 
Health Science Journal Vol.46, No.2, 2020 April-June
Autor prezentare “Calitatea vieții pacienților cu boli inflamatorii 
intestinale” la conferința  “Managementul actual al pacienților 
cu boli inflamatorii intestinale“ organizata de Colegiul Medicilor 
Dolj împreună cu Centrul dedicate pacienților cu boli 
inflamatorii intestinale din Craiova; 2021
Autor prezentare “The role of Psychologist and the Quality of Life 
in patients with IBD“  la  “Al 40-lea congres național de 
gastroenterologie, hepatologie și endoscopie digestivă“, 2021
Autor prezentare “A rare case of Ischemic Colitis with 
angiodysplastic lesions clinically and endoscopically 
misdiagnosed as Ulcerative Colitis“  la  “Al 40-lea congres 
național de gastroenterologie, hepatologie și endoscopie 
digestivă“, 2021
Autor articol The differential diagnosis of ulcerative colitis versus 
angiodysplasia of the colon with ischemic colitis. (Popa DE, Calita 
M, Pirlog MC, Constantin C, Popp CG, Gheonea DI.) Rom J Morphol 
Embryol. 2021, 62(2).
Autor articol The Influence of the Inflammatory Bowel Diseases 
on the Perceived Stress and Quality of Life in a Sample of the 
South-Western Romanian Population (Popa DE, Pirlog MC, 
Alexandru DO, Gheonea DI.) Current Health Science Journal 
Vol.4, No.21 2022 January-March
 Autor articol Diagnosis and Psychotherapeutic Needs by Early 
Maladaptive Schemas in Patients With Inflammatory Bowel 
Disease (Rada C, Gheonea D, Țiereanu CG, Popa DE) Front. 
Psychol., 09 February 2022
  Autor prezentare The effects of Inflammatory Bowel Diseases on 
the psychological status of affected individuals The 6th Eastern 
European Conference of Mental health/ 3 rd International Public 
Mental Health Conference “ In and Out of Your Mind“, Octombrie 
2022             
Autor prezentare “Despre IBD“ la Workshopul pentru stude  nții 
UMF Craiova      “ Every day is IBD Day“ http://ibd.umfcv.ro/Stiri.
html, Mai 2024          


